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Il Borotalco
,

unamicodal1904
Dal1904 il Borotalco
asciuga e

ammorbidisce
la pelle

arrossata . Ora c'
è

la

LimitedEdition di

Borotalco
,

in bustada
100

gr

(

1 ,40euro
)

e
in

barattolo da200
gr

(

2 ,99euro
).
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IL SE1TIMANALE

DELICATA
Sollievoimmediato
Crema Dermoprotettiva
PREP ForLadies

,

con la

speciale formulalenitiva
,

dàsollievo
in caso di

irritazioniprovocatedalla
depilazione ,

anchenelle
partidelicate . Barattolo
75ml

,

offertalancio
5 ,90

euro.

17 ; 1'

Bellezza

Lacerettasembrafaciledautilizzare maoccorronomani
esperte . « Lepiùusatesono la ceretta al miele e quella al

biossido di titanio
, particolarmentemorbida . Io preferisco la

primama è unaquestione soggettiva . Si pu?usare il metodo a

spatola ,

classico
,

o il rullo
,

che si auto-regola » spiegaMara
Svelti

,

direttrice di uncentroesteticobolognese . In quali
inconvenienti si pu?incorrere? « Senon si è competenti si

possonoprovocarefollicoliti
,

ematomi
,

addiritturaustionise il

a

MULTIUSO
Irritazioniaddio

EightHourCreamSkin
Protectant di Ardenha
innumerevoliusi

,

compreso quello di dare
sollievoallegambedopo
la depilazione ,

calmare le

irritazioni e alleviare il

rossorelasciando la pelle
liscia . 50ml

,

19.90euro

a

Perdecolorare
In commercioesistonoanchecremedecoloranti
perrendere invisibili i pelisuperfluo . Ades . OXY
Cremadecolorante

,

8 bustinemonouso
,

una
spatola e unavaschetta

,

costosui10euro

Unrimediocasalingo
Unrimediocasalingo post-ceretta : un'
amalgama di miele

, qualchegoccia di latte
e

di

limoneche
, astringente ,

va a contrarre il bulbo
delpelo e quindineritarda la crescita

UV IL GIORNO -
il RestodelColino - LANAZIONE GIOVED? 6 GIUGNO2013

Prodottiancheper il viso
L

'

usodellecremedepilatorieper il visodàbuoni
risultatima i peliricresconopiùinfrettarispetto

allaceretta . Data la delicatezzadellazona è

preferibilerivolgersiamaniesperte

Attenzione ai capillari
Senellegambe la pelle è molto
sensibile o si sofffre di capillari

è meglioevitare la
ceretta e

usare la
crema

Ladelicata '
zonabikini'

Perdepilare la cosiddetta
« zonabikini »

è consigliabile
usare la ceretta

,

in quantocon
il rasoionon si ottengono

risultatiottimali

Una lozionecheriduce
a

la crescita indesiderata
Della lineaPostepil , Epil-Stop +

è
la

lozionesprayspecificaperridurre la

crescitadeipelisuperflui a lungotermine.
Bombolaspray (

100ml
)

35euro

LatecnicaCerette al miele
o

al titanio
, perleimaancheperlui

DASAPERE

Dopo la depilazione
unbuonemolliente
Dopo la depilazione è

opportunousare le creme
postdepilatorie ,

a base di

sostanzenutrienti
,

lenitive
edemollientichealleviano
bruciori

e rossori .
Si usano

abitualmente dopo la

ceretta
,

mentrenonsono
indispensabili dopo l

' uso
dellecremedepilatorie . Si

trovano in farmacia
,

in

profumeria e nellagrande
distribuzione

e
hannoun

costo a partireda12euro
(

500ml
).

Ci sonopoi i prodottiche
ritardano la formazionedei
peli ,

daapplicaredopo
l

'

epilazione e neigiorni
successivi . Non ci si devono
aspettaremiracoli

,

ma a

qualcosa servono.

Pelisuperfluiaddioconceretta
,

creme e rasoi

I segretiperunapelleliscia
Ai primi raggi di soledifficileresisterealla

tentazione di togliere le calze
,

ma le

gambedevonoessere
impeccabili e

la depilazione ha
unruolo fondamentale.
Peravereuncorpo
liscio ci si pu?rivolgere a

uncentroestetico o

ricorrere al faida te coi
prodotti in commercio

:

creme
, saponi ,

schiume
,

gel ,

chetrasformano la

cheratinadeipeli in corpi
amorfi

(

ades . Veethauna

gammavastissima di questiprodotti )

.

Spessousato
, poi ,

è il rasoio
,

elettrico o manuale
(

GilletteVenushaunalineatutta
al

femminile
)

. I rasoielettricicostano a partireda40
eurocirca

,

e hannounvantaggio : non si rischia
di tagliarsi . Infine

,

la ceretta
,

a caldo o a

freddo e
si compranelleprofumerie . Quella a

caldo è solida e composta daresine e cere
naturali . Si scaldanell '

appositocontenitore e si

applica a circa40gradi , poi la si asportaper
mezzo di

unastriscia
,

dandoundeciso
strappo contropelo . Laceretta a freddo si scalda

in acquatiepida e si usacomequella a caldo.
&e

GELRINFRESCANTE
Tutti i pregidell ' AloeVera

Di BottegaVerde
,

Aloe
nettare di bellezza " gel
rinfrescante

,

con il 90%% di

AloeVera
, pu?essere

utilizzato in molteplici
occasioni : dopo

l

'

esposizione al sole
,

la

rasatura
o

la depilazione.
100ml

,

13 ,99euro

prodotto è a caldo . A me è capitato il caso di unaragazza
disperata ,

arrivatadameperchènonriusciva a togliersi la cera
dallegambe... »

.
E gliuomini?Nonsolosportivi o modelli

,

anchepersone
' comuni'voglionoeliminare i pelisupreflui :

i più
odiatisonoquellisullaschiena . AncheSeanConnery ,

dal
pettovilloso

,

haammesso di esserericorsoalladepilazione
propriosullaschiena . E se lo hafattounsexsymbolcomelui

,

perchènonimitarlo?

a

Epilazione
e depilazione
eccodov' è

la differenza
L

'

epilazione è

l

'

asportazionedel
pelo , compresi
bulbo e radice.
Con la depilazione

(

con il rasoio
)

il pelo
vienetagliato e non
si asporta il bulbo
pilifero.

BALSAMO
Leniscegliarrossamenti

Di LaRochePosay ,

CicaplastBaumeB5
(

in farmacia
)

è il

balsamolenitivoper
arrossamenti

,

anche
post-depilazione.
Formatoda100ml

,

16 ,50euro
;

da40
ml .

9 ,50euro.
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